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加州健康青年法 - 教育準則§51930-51939 綜合性性健康和愛滋病預防教育 

 

家長/監護人通知書給9-12年級生 
 
Date(日期):________________ 
 
親愛的家長/監護人： 
 
加州法律，加州健康青年法，要求向學生提供綜合性性健康教育和愛滋病(HIV)預防教育，在初中最少 
一次，和在高中最少一次，從7年級開始。 
 
教育指導必須要鼓勵學生與父母，監護人或其他值得信賴的成年人作溝通，有關人的性行為。指導必 
須在醫學上是準確的，年齡恰當的，並包括所有的學生。內容必須包括有以下幾點： 
 

● 有關愛滋病毒(HIV)和其它性病傳播感染（STIs）的信息，包括傳播，FDA 批准的預防愛滋 
       病和性病傳播感染的方法和治療 

 
● 有關禁慾的信息，是防止意外懷孕和愛滋病和其它性病傳播感染的唯一方法，以及有關延遲性 

       行為價值觀的信息 
 

● 討論社會對愛滋病毒(HIV)和愛滋病(AIDS)的觀點 
 

● 有關獲取性和生育保健資源的信息 
 

● 有關懷孕的信息，包括FDA批准的預防方法，懷孕結果，產前護理，和新生兒安全放棄法案 
       的信息 

 
● 有關性取向和性別的信息，包括負面性別印象的危害 

 
● 有關健康關係的信息，避免不健康的行為和情況 

 
你可以在你孩子的健康教室中檢視教學材料。如果你有任何問題，請聯繫你的校長，你可以向校長要求一
份加州健康青年法的副本 (California Education Code Sections 51930-51939) 。該教育指導將在孩子健康課程
中進行，由你孩子的教師提供。國家法律允許你不讓你的孩子參加此教育指導。如果你不想讓你的孩子參
加此綜合性性健康或愛滋病預防教育，請你寫一張便條通知你孩子的老師。請參閱你可以合法退出不讓孩
子參加的課程列表，以及經教育董事會批准所有學生必修的課程。 
 
敬上， 

Sonal Patel 助理校監 
Assistant Superintendent, Ed.D . 
Educational Services 教育服務部 
 


